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Le louah est édité exclusivement par I'ACIP (Association Consistoriale Israélite de
Paris) depuis plus de 50 ans, il est exclusivement destiné a I'usage privé dans le
cadre du cercle de famille.

(Toute autre utilisation, notamment reproduction, diffusion en public, télédiffusion, sans
autorisation écrite de I'’ACIP, est strictement interdite sous peine de poursuites judiciaires de
méme que tout montage, coupure ou addition.)

Les dates et horaires de ce calendrier sont issus des calculs de :
Monsieur Roger Stioui,

selon les critéres halakhiques définis par :

Monsieur le grand Rabbin de Paris, Rav Michel Gugenheim.

L'année 5786 est du type n w n :
Une année commune : 12 mois ===> 354 jours.

Roch-Hachana est un Mardi, Pessa’h est un Jeudi,
'Hechvan comporte 29 jours et Kislev 30.

C'est la 10e année du 305e cycle lunaire, la 18e année du 207e cycle solaire.

la 4e année du 279e cycle de Chemita (calculé a partir de la destruction du Second
Temple)

La 10e année de la série n° 61.

L'année 5786 correspond a 2025 / 2026 du calendrier civil.

Pour mieux lire le calendrier :
%ﬁ : Heure d'allumage des bougies
Q_ : Heure de sortie du chabbat

En hiver : Lhoraire indiqué pour l'allumage des bougies représente I'heure limite, a ne
pas dépasser.

En été : Lallumage devra étre effectué a partir de Plag hamin’ha, dans la fourchette
indiquée.

NOTA : En été, la limite a ne pas dépasser pour accueillir le Chabbat est celle ou la
communauté commence «Barekhou». Au-dela de ce moment, on ne doit plus tra-
vailler, méme si le soleil n'est pas encore couché. Sila communauté dont on dépend
accueille le Chabbat plus tard, on pourra retarder d'autant

I'allumage des bougies, mais jamais au-dela de 18 minutes avant le coucher du soleil.

Relecture assurée par Bernard Kassel
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LUNDI
MARDI
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VENDREDI 4 19:00/19:17
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16 ELOUL MARDI
17 ELZC?UL MERCREDI
25
18 ELOUL JEUDI
26
19 ELouL VENDREDI
20 EL207UL SAMEDI  Nitsavim

21 ELZOSUL DIMANCHE

29
22 ELOUL

2 3 1 Roch-Hachana - 1 jour
TICHRI Tachlikh

2 éme |
24 TICHRI MERCREDI  Roch-Hachana - 2™ jour

2 5 TI C3HRI JEUDI Jeiine Guedalia
4
26 TICHRI R
27 < SAMEDI Chabbat Chouva
TICHRI

6

28 Tichari  DIMANCHE
7

29 TICHRI S

30 TICSHRI AR

ELOUL 5785 - TICHRI 5786

X1

Veille de Roch-Hachana 5786 T7en
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7un
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YN UNIT 2
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NWnaw « |71
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LUNDI
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Veille de Kippour

Kippour
Yizkor

Chabbat Haazinou

Veille de Soukot

Soukot
1 jour
Tékoufa ghomn

Soukot
2™ jour

Hol-Hamoed Soukot 1" jour

Hol-Hamoed Soukot 2™ jour

CHABBAT Soukkot
Hol-Hamoed 3™ jour

Hol-Hamoed 4™ jour
Le soir Veillée de Hochaana Rabba

Hochaana Rabba
Veille de Chemini Atseret

Chemini Atseret
Tikoun Haguéchem
Yizkor

Simha Torah

Molad HECHVAN :
Mer Oh54mghl
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119 01" 1
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NI 1Y

Nol7N * NIDIOT 'X

NDI0T 2
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NI210 NNINT 2
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N1 XIWYIn

101 * DYUX * NMIXY 'Y

min nnnY
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- ENTREE -
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- SORTIE -

19:48
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2 - ENTREE -
24 HECHVAN RERRRER i 18:25
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26 ... DIMANCHE Heure dhiver
27 e L0NDI

28 ccrun MARDI

29 ...].. MERCREDI

30 e WD

- ENTREE -

31 HEC?VAN dlnitae W [7:13
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Molad KISLEV :
Jeu 13h38mn 9hl
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X

nnan -+ ny ™
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8:19

- ENTREE -

% 1m02

- SORTIE -

21810

- ENTREE -

¥ 16:53

- SORTIE -

£ g0l



\H
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

30

CONSISTOIRE
DE PARIS

ILE-DE-FRANCE

25

DIMANCHE
HECHVAN

26 1 unDI
HECHVAN

27 MARDI
HECHVAN

28 MERCREDI
HECHVAN

29 Jeupi
HECHVAN

1 .
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Le soir, 1* bougie de ‘Hanouka

Hanouka 1* jour
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KISLEV VENDREDI Hanouka 5°™ jour
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SAMEDI Roch-Hodech Tevet 1" jour
KISLEV ¢
‘Hanouka 6°™ jour
L Roch-Hodech Tevet 2™ jour
TEVET DIMANCHE Hanouka 7™ jour
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TEVET
3
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9
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TEVET
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Molad CHEVAT :
Dim 15h6mn 11hl
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18 25 DIMANCHE
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- ENTREE -

23 chouar VENDREDI y

€ - SORTIE -
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25 .uar DIMANCHE
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28  cutuar MERCREDI

29 CH1E1/AT dall
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I 7 CHEVAT MARDI Roch-Hodech Adar 1" jour YTIN UNIT'N
1 eme i o
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3 - ENTREE -
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2 1 ADAR SAMEDI Chabbat Terouma apn Q |9[]9

22  aosr DIMANCHE

23 AlfAR LUNDI

7 o 1113
24 ADAR MARDI Journée d’étude

25 .. MERCREDI

26  aoan JEUDI
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Heure d’été

Recherche du ‘Hamets a partir de
20.59

UTIn UK

NI

TN N
I

YN N7l

- ENTREE -

18:45

- SORTIE -

19:52

- ENTREE -

18:55

- SORTIE -

20:03



AVRIL 2026

Jeline 1% Nés: début 5:51/Fin 21:01

© 0 N O o » W DN

®

13

14

15

14
NISSAN

15
NISSAN

16
NISSAN

17
NISSAN

18
NISSAN

19
NISSAN

20
NISSAN

21
NISSAN

22
NISSAN

23
NISSAN

24
NISSAN

25
NISSAN

26
NISSAN

27
NISSAN

28
NISSAN

MERCREDI

JEUDI
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SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

Consom. ‘Hamets 10:54
Biour 12:09
Erouv Tavchilin - 1" Séder

Pessa’h 1 jour
2%me Séder
Tikoun Hatal

Pessa’h 2™ jour
Omer 1

Hol-Hamoed 1" jour
Chir Hachirim
Omer 2

Hol-Hamoed 2*™ jour
Omer 3

Hol-Hamoed 3™ jour
Omer 4

Hol-Hamoed 4°™ jour
Omer 5

Pessa’h 7™
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Yizkor
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Chabbat Chemini
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Jour férié
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Ypn My
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VAR SAMEDI Roch-Hodech lyar 2™ jour
Omer 16
2 Soulévement du Ghetto de Varsovie
IYAR Alihials Omer 17
Z  LUNDI Omer 18
IYAR
4 Yom Hazikaron
IYAR AL Omer 19
5 Yom Hazikaron
IYAR LEneet Omar 20
6
IVAR JEUDI Omer 21
7 VENDREDI  Omer2:
IVAR ¢
8 A’haré-Mot Kedochim
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©  DIMANCHE  Omer>
IYAR Y
10
IVAR LUNDI Omer 25
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IYAR ¢
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IYAR ey
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NISSAN-IYAR 5786
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Molad TAMOUZ :
Lun 6hd46mn 16hl

ni7yna

UTIN UNKIT 'X
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Jeline 17 Tamouz

Chabbat Pin’has

Tékoufa 7hzomn

Chabbat Matot Mass’@
Bén. du Mois

JOUR FERIE

Roch-Hodech Av

Molad AV :
Mar 19h30mn 17hI
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