
LE CHABBAT MONDIAL EST
UNE OCCASION POUR L’ENSEMBLE
DU MONDE JUIF DE RESPECTER
UN CHABBAT COMPLET 

DU VENDREDI 11 NOVEMBRE AVANT
LE COUHER DU SOLEIL, JUSQU’AU
SAMEDI SOIR 12 NSAMEDI SOIR 12 NOVEMBRE APRES
L’APPARITION DES ETOILES

Le Grand Rabbin Goldstein
Fondateur du Chabbat Mondial

Pour plus de renseignement
CONTACTEZ LE CONSISTOIRE
DE PARIS
au 01.40.82.26.42

11 ET 12 NOVEMBRE 2022
ENSEMBLE ET TOUS UNIS

בס״ד

Le Louah
5783

t L'Année 5783 est du type .Une année commune abondante : 12 mois ===> 355 jours : ב ש ה
t Roch-Hachana est un Lundi, Pessa'h est un Jeudi, 'Hechvan comporte 30 jours et Kislev 30.
t C'est la 7ème année du 305ième cycle lunaire, la 15ième année du 207ième cycle solaire,

la 1ère année du 827ième cycle de chemita, la 7ième année de la série n° 61.
t L'année 5783 correspond aux années 2022 / 2023 du calendrier civil.

Le louah est édité exclusivement par l’ACIP (Association Consistoriale Israélite de Paris) 
depuis plus de 50 ans, il est exclusivement destiné à l’usage privé dans le cadre du cercle de 
famille. Toute autre utilisation, notamment reproduction, diffusion en public, télédiffusion, sans au-
torisation écrite de l’ACIP, est strictement interdite sous peine de poursuites judiciaires de même 
que tout montage, coupure ou addition. 
Les dates et horaires de ce calendrier sont issus des calculs de Monsieur Roger Stioui, 
selon les critères halakhiques définis par Monsieur le grand Rabbin de Paris, Rav Michel Gugenheim.

Pour mieux lire le calendrier :
: 

             Heure d’allumage des bougies : Heure de sortie du chabbat 

EN HIVER : L’horaire indiqué pour l’allumage des bougies représentel’heure limite, à ne pas dépasser.
EN ÉTÉ : L’allumage devra être effectué à partir de Plag hamin’ha, dans la fourchette indiquée. 
NOTA : En été, la limite à ne pas dépasser pour accueillir le Chabbat est celle où la communauté 
commence «Barekhou». Au-delà de ce moment, on ne doit plus travailler, même si le soleil n’est pas encore couché. 
Si la communauté dont on dépend accueille le Chabbat plus tard, on pourra retarder d’autant l’allumage des bougies, 
mais jamais au-delà de 18 minutes avant le coucher du soleil.

consistoire.org
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MARDI

MARDI

MERCREDI

MERCREDI

21:18

21:03

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

SEPTEMBRE  2022

   18:56/19:11

  19:08/19:23

-  E N T R É E  -

-  E N T R É E  -

Ki-Tétsé `vz ik

Choftim mihtey

ARITé



06:12 20:15
-  D É B U T  - -  F I N  -

Jeûne Guedalia d'ilcb mev
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LUNDI

SAMEDI

DIMANCHE

MERCREDI

LUNDI

MARDI

MARDI

MERCREDI

VENDREDI

1er Jour des Sélihot Achkénaz
Cérémonie des Déportés

Ki-Tavo `eaz ik  20:47

20:32

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

   18:44/18:59

    18:31/18:46

  18:19/18:34

-  E N T R É E  -

-  E N T R É E  -

-  E N T R É E  -

Nitsavim miavp

20:25
-  S O R T I E  -J2 / Roch-Hachana 

dpyd y`xc 'a

20:24

19:24
-  E N T R É E  -

b''tyz dpyd y`x axr
Veille de Roch-Hachana 5783

J1 / Roch-Hachana- Tachlikh 
 jilyz - dpyd y`xc '`

-  E N T R É E  -



6

13

1

2

3

4

7

14

15

16

9

10

8

11

5

12

11 Tichri

18 Tichri

6 Tichri

7 Tichri
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DIMANCHE
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LUNDI

SAMEDI

MARDI

MERCREDI

MERCREDI

OCTOBRE  2022

18:45
-  E N T R É E  -

20:03

20:17

18:59

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

-  E N T R É E  -

Chabbat Chouva daey zay

Haazinou epif`d

19:05

20:09

-  E N T R É E  -

-  S O R T I E  -

Veille de Kippour

Kippour - Yizkor

ixcp lk · xetk mei axr

xkfi · xetk mei

 jlieVayelekh

J4 / Hol-Hamoed Soukot, 
Le soir Veillée de Hochaana Rabba - Kohelet

zekeq n'degc 'c

-  E N T R É E  -

18:41
Hochaana Rabba 
Veille de Chemini Atseret

`ax `pryed

dtewz15h0mnTékoufa 

19:55

18:55

19:57

19:49

-  E N T R É E  -

-  E N T R É E  -

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

J2 / Soukot

J1 / Soukot

Veille de Soukot

zekeqc 'a

zekeqc '`

zekeq axr

J1 / Hol-Hamoed Soukot zekeq n'degc '`

J3 / Hol-Hamoed Soukot

J2 / Hol-Hamoed Soukot

zekeq n'degc 'b

zekeq n'degc 'a

 zldw

JUIVE
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1 
Hechvan

29 Tichri

JEUDI

JEUDI

VENDREDI

VENDREDI

LUNDI

SAMEDI

SAMEDI

MARDI

MARDI

DIMANCHE

DIMANCHE

MERCREDI

MERCREDI

LUNDI

HEURE D'HIVER 

Tichri  -  Hechvan   5783

Berèchit ziy`xa 19:36

18:31

-  S O R T I E  -

-  E N T R É E  -

g'danBén. du Mois

J2 / Roch-Hodech Hechvan

J1 / Roch-Hodech Hechvan

yceg y`xc 'a

yceg y`xc '`

Noa'h gp

LUNDI

19:24

18:19

-  S O R T I E  -

-  E N T R É E  -

19:42
-  E N T R É E  -Chemini Atseret  - Tikoun 

Haguéchem - Yizkor  xekfi
 myb · zxvr ipiny

19:43
-  S O R T I E  -

Simhat Torah dxez zgny

bg exq`Isrou 'Hag

V
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LUNDI

MARDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MERCREDI

17:07

18:14

-  E N T R É E  -

-  S O R T I E  -

JOUR FÉRIÉ

JOUR FÉRIÉ

8

9

14 
Hechvan

15 
Hechvan

MARDI

MERCREDI

16:57
-  E N T R É E  -

NOVEMBRE  2022

18:05
-  S O R T I E  -

Vayèra `xie

Lekh-Lekha jl jl

ATION
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Hechvan
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Hechvan

22 
Hechvan

6 Kislev

JEUDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI
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MERCREDI

MERCREDI

16:42
-  E N T R É E  -

22
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28
Hechvan

29
Hechvan

MARDI

MERCREDI

16:49
-  E N T R É E  -

Hechvan  -  Kislev   5783

17:58

17:53

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

Toldot zeclez

g'danBén. du MoisHayé-Sarah dxy iig

Roch-Hodech Kislev
1er Jour yceg y`xc '`

Roch-Hodech Kislev
2ème Jour yceg y`xc 'a
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14 20 Kislev MERCREDI

16:37

16:35

16:36

17:49

17:48

-  E N T R É E  -

-  E N T R É E  -

-  E N T R É E  -

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

DECEMBRE  2022

Le soir, Guéchamim 

Vayichla'h glyie

minyb

Vayètsé `vie

ALEM



'Hanouka 8ème jour

'Hanouka 7ème jour dkepgc 'f
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5 Tevet
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30 Kislev

1 Tevet
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23 Kislev

24 Kislev

25 Kislev

SAMEDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

JOUR FÉRIÉ

20

21

28

26 Kislev

27 Kislev

4 Tevet

MARDI

MERCREDI

17:49

Kislev  -  Tevet    5783

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

-  S O R T I E  -

uwnMiqets

dkepgc 'g

Vayigache ybie

Le Soir, 1ère bougie de 'Hanouka

'Hanouka 5ème jour 

'Hanouka 4ème jour 

'Hanouka 3ème jour 

'Hanouka 2ème jour 

'Hanouka 1er jour 

dkepgc 'd

dkepgc 'c

dkepgc 'b

dkepgc 'a

dkepgc '`

'Hanouka 6ème jour dkepgc 'e

16:39
-  E N T R É E  -

17:53
-  S O R T I E  -

g'danBén. du MoisayieVayéshev

Roch-Hodech Tévet 
1er Jour

yceg y`xc '`

yceg y`xc 'aRoch-Hodech Tévet
2ème Jour

16:44

17:58

-  E N T R É E  -

-  S O R T I E  -
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4

11

11 Tevet

18 Tevet

MERCREDI

JANVIER  2023

SAMEDI

MERCREDI

18:05
-  S O R T I E  -

 16:51
- E N T R É E  -22h30mnTékoufa 

18:13
-  S O R T I E  -

17:00
-  E N T R É E  -

07:01 17:51
-  D É B U T  - -  F I N  -

Jeûne 10 Tevet zaha dxyr mev

igieVaye'hi

Chemot zeny

dtewz
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Tevet  -  Chevat   5783

MERCREDI

MERCREDI

VENDREDI LIBÉRATION DU CAMP D'AUSCHWITZ

18:22
-  S O R T I E  -

17:21
-  E N T R É E  -

18:32
-  S O R T I E  -

g'danBén. du Mois
Vaèra `x`e

17:10
-  E N T R É E  -

Roch-Hodech Chevat yceg y`x

Bo `a
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LUNDI
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18:43
-  S O R T I E  -

MARDI

17:33
-  E N T R É E  -

18:53
-  S O R T I E  -

17:44
-  E N T R É E  -

Tou Bichvat haya e''h

FÊTE DES GARÇONS

Bechala'h glya

Yitro exzi

Chabbat Chira dxiy zay
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Chevat
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27
Chevat
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7 Adar

JEUDI

DIMANCHE

LUNDI

VENDREDI

VENDREDI

SAMEDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

22 1 Adar

Chevat  -  Adar   5783

MERCREDI

MARDI

19:04
-  S O R T I E  -

MARDI

 17:56
-  E N T R É E  -

19:15
-  S O R T I E  -

18:07
-  E N T R É E  -

milwy zayChabbat Chekalim
g'danBén. du Mois

Roch-Hodech Adar   -  1er Jour yceg y`xc '`

Roch-Hodech Adar   -  2ème Jour yceg y`xc 'a

Michpatim mihtyn

Terouma dnexz

JOURNÉE D'ÉTUDE
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SAMEDI

MARS  2023
1

8

15

8 Adar

15 Adar

22 Adar

MERCREDI

MERCREDI

MERCREDI

MARDI

-  S O R T I E  -

LUNDI

19:26

LUNDI

18:18
-  E N T R É E  -

MARDI

19:36
-  S O R T I E  -

18:29
-  E N T R É E  -

xekf zayChabbat Zakhor

Jeûne d'Esther xzq` ziprz 05:50 19:20
-  D É B U T  - -  F I N  -

Pourim

 Chouchan Pourim

 mixet

 mixet oyey

dxt zayChabbat Para

Tetsavè devz

Ki-Tissa `yz ik

OUT



221

CACHE     
Adar -  Nissan   5783
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Nissan

8
Nissan

26 Adar

27 Adar
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24 Adar
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Nissan

9
Nissan

25 Adar

3
Nissan

4
Nissan

5
Nissan

6
Nissan

JEUDI

JEUDI

DIMANCHE

VENDREDI

VENDREDI

VENDREDI

SAMEDI

SAMEDI

DIMANCHE

22

29

29 Adar

7
Nissan

MERCREDI

MERCREDI

MARDI

LUNDI

MARDI

19:47
-  S O R T I E  -

LUNDI

18:40
-  E N T R É E  -

19:58
-  S O R T I E  -

18:51
-  E N T R É E  -

HEURE D'ÉTÉ

Vayakhel Pekoudé  icewt ldwie g'danBén. du Mois
ycegd zayChabbat Hahodech

yceg y`xRoch-Hodech Nissan

19:00/19:15
-  E N T R É E  -

Vayikra `xwie
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Nissan

25
Nissan

18 
Nissan

14
Nissan

15
Nissan

16
Nissan

12 
Nissan

19 
 Nissan

20
Nissan

21 
Nissan

22
Nissan

23 
Nissan

13
 Nissan

JEUDI

JEUDI

VENDREDI

DIMANCHE

MARDI

MERCREDI

VENDREDI

LUNDI

AVRIL  2023
1

8

15

10
Nissan

17 
Nissan

24
Nissan

SAMEDI

SAMEDI

MERCREDI

dtewz6h0mnTékoufa 

MARDI

DIMANCHE

LUNDI

SAMEDI

DIMANCHE

21:21

  21:09

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

-  E N T R É E  -

lecbd zayChabbat Hagadol

ung zwicaRecherche du 'Hamets 
à partir de  21h05

Jeûne 1ers Nés  D: 05h42  F: 21h07 zexeka ziprz
Consom. 'Hamets : 10h50 Biour : 12h07
Erouv Tavchilin - 1er Seder  -

   19:12/20:17
-  E N T R É E  -

Pessa'h 1er Jour  -  2ème Seder
Tikoun Hatal    lh - gqtc '`

Chemini ipiny Omer 9 - Bén. du Mois g'dan

Tsav ev

oiliyaz aexr

21:14
-  E N T R É E  -

Pessa'h 2ème Jour  -  Omer 1 gqtc 'a
-  E N T R É E  -

Hol-Hamoed 1er Jour - Omer 2  gqt n'degc '`

 mixiyd xiyChir Hachirim 

Hol-Hamoed 2ème Jour - Omer 3 gqt n'degc 'a

Hol-Hamoed 3ème Jour - Omer 4 gqt n'degc 'b

Hol-Hamoed 4ème Jour - Omer 5 gqt n'degc 'c

   19:16/19:31
-  E N T R É E  -

Pessa'h 7ème Jour  -  Omer 6 gqt ly iriay 21:24
-  E N T R É E  -

Pessa'h 8ème Jour - Omer 7
Yizkor 

gqt ly oexg`
 xkfi 21:29

-  S O R T I E  -

Isrou 'Hag - Omer 8 bg exq`

21:32
-  S O R T I E  -

Omer 10

19:06/20:09

19:08/19:23

JOUR FÉRIÉ

AEL



Omer 17  -  Yom Hazikaron oexkifd mei

Omer 18  -  Yom Haatsmaout ze`nvrd mei

Nissan  -  Iyar   5783
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17
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28

2 Iyar

9 Iyar

28
Nissan

29 
Nissan

30 
 Nissan
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Nissan

3 Iyar

27
Nissan
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6 Iyar

7 Iyar

DIMANCHE

DIMANCHE

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

LUNDI

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

22

29

1 Iyar

8 Iyar

SAMEDI

SAMEDI

MARDI

19:32/19:47
-  E N T R É E  -

Omer 13
Soulèvement du Ghetto de Varsovie 

 19:24/19:39
-  E N T R É E  -

Omer 21

Omer 12   -  Yom HaChoa d`eyd mei

Omer 11

21:56
-  S O R T I E  -Omer 23

Omer 14 

A'harè-Mot 
Kedochim
 miyecw zen ixg`

Roch-Hodech Iyar  -  1er Jour
Omer 15

yceg y`xc '`

Tazria Metsora
rxevn rixfz

Roch-Hodech Iyar  -  2ème Jour
Omer 16

yceg y`xc 'a
  21:44

-  S O R T I E  -

Omer 17

Omer 18

Omer 19  -  Yom Hazikaron

Omer 20  -  Yom Haatsmaout

Omer 22

Omer 24

oexkifd mei

ze`nvrd mei
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25 Iyar
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14 Iyar

15 Iyar

16 Iyar

12 Iyar

19 Iyar

20 Iyar

21 Iyar

22 Iyar

23 Iyar

13 Iyar JEUDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

MERCREDI

MARDI

MERCREDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

 22:09
-  S O R T I E  -

MAI  2023
1

8

15

10 Iyar

17 Iyar

24 Iyar

LUNDI

LUNDI

LUNDI

MARDI

19:40/19:55
-  E N T R É E  -

Omer 27

JOUR FÉRIÉ

JOUR FÉRIÉ

MARDI

 22:21
-  S O R T I E  -

Omer 32

Omer 33 -  Lag Ba’omer   

Omer 31

Omer 30

Omer 34

Omer 36

Omer 40 

Omer 35 

Omer 37 

Omer 38 

Omer 39

Omer 28

Omer 29 -  Pessah Chéni
Hiloula de Rabbi Méïr Baal Hanes

Emor xen`

Omer 25

Omer 26

ipy gqt

xnera bl

19:47/20:02
-  E N T R É E  -

 izewega xda
Behar Be’houkotai

T



g'dan

LUNDI

MARDI

 Iyar  - Sivan  5783

23

30

19

20

21

17

24

31

18

25

26

27

28

3
Sivan

10
Sivan

28 Iyar

29 Iyar

1
Sivan

26 Iyar

4
Sivan

11
Sivan

27 Iyar

5
Sivan

6
Sivan

7
Sivan

8
Sivan

JEUDI

SAMEDI

DIMANCHE

MERCREDI

MERCREDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

22

29

2
Sivan

9
Sivan

LUNDI

MARDI

JEUDI

MERCREDI Omer 41 

Omer 42 

Omer 43  -  Yom Yérouchalaïm

Omer 45 - Roch-Hodech Sivan

Omer 44 -  Bén. du Mois

Omer 46

Omer 48

Omer 47

19:55/20:10
-  E N T R É E  -

VENDREDI

yceg y`x

 22:32
-  S O R T I E  -

Bemidbar xacna

Omer 49  -  Le soir, Veillée de Chavou'ot
Erouv Tavchilin  oiliyaz aexr 20:01/21:20

-  E N T R É E  -

zereayc '`Chavou'ot 1er Jour 20:02/20:17
-  E N T R É E  -

22:43
-  S O R T I E  -zereayc 'a

zex · xekfi
Chavou'ot 2ème Jour
Yizkor  -  Ruth

Isrou 'Hag bg exq`

g'dan

milyexi mei

JOUR FÉRIÉ

RA



2

16

9

5

6

7

3

10

11

12

13

14

4

13
Sivan

27 
Sivan

20
Sivan

16
Sivan

17
Sivan

18
Sivan

14
Sivan

21
Sivan

22
Sivan

23
Sivan

24 
Sivan

25
Sivan

15
Sivan

LUNDI

DIMANCHE

VENDREDI

SAMEDI

MARDI

MERCREDI

MERCREDI

VENDREDI

SAMEDI

LUNDI

DIMANCHE

MARDI

JUIN  2023
1

8

15

12
Sivan

19
Sivan

26 
Sivan

VENDREDI

JEUDI

JEUDI

JEUDI

22:52
-  S O R T I E  -

Behaalotkha jzelrda

Nasso `yp

20:08/20:23
-  E N T R É E  -

22:59
-  S O R T I E  -

20:12/20:27
-  E N T R É E  -

20:16/20:31
-  E N T R É E  -



Sivan  - Tamouz   5783

23

30

19

20

21

17

24

18

25

26

27

28

4
Tamouz

11
Tamouz

30
Sivan

1
Tamouz

2
Tamouz

28
Sivan

5
Tamouz

29 
Sivan

6
Tamouz

7
Tamouz

8
Tamouz

9
Tamouz

JEUDI

JEUDI

LUNDI

MARDI

SAMEDI

DIMANCHE

SAMEDI

MERCREDI

MERCREDI

VENDREDI

LUNDI

DIMANCHE

MARDI

23:03

23:05

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

22

29

3
Tamouz

10
Tamouz

VENDREDI 20:18/20:33
-  E N T R É E  -

Bén. du Mois g'dan

Roch-Hodech Tamouz 
1er Jour

Roch-Hodech Tamouz 
2ème Jour

yceg y`xc '`

yceg y`xc 'a

Chela'h-Lekha jl gly

Kora'h gxw

20:18/20:33
-  E N T R É E  -



2

16

9

5

6

7

3

10

11

12

13

14

4

13
Tamouz

27
Tamouz

20
Tamouz

16
Tamouz

17
Tamouz

18
Tamouz

14
Tamouz

21
Tamouz

22
Tamouz

23 
Tamouz

24 
Tamouz

25
Tamouz

15
Tamouz MARDI

DIMANCHE

LUNDI

MERCREDI

MERCREDI

VENDREDI

JUILLET  2023
1

8

15

12
Tamouz

19
Tamouz

26
Tamouz

DIMANCHE

JEUDI

JEUDI

SAMEDI

SAMEDI

LUNDI

MARDI

VENDREDI

DIMANCHE

dtewz13h30mnTékoufa 

SAMEDI

JOUR FÉRIÉ

03:17 22:48
-  D É B U T  - -  F I N  -

Jeûne du 17 Tamouz  fenza fi mev

20:16/20:31
-  E N T R É E  -

23:03

22:59

 22:52

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

Pin'has qgpt

Houkat Balak  wla zwg

Matot Mass'è irqn zehn

20:12/20:27
-  E N T R É E  -

Bén. du Mois g'dan

Commémoration de la Rafle du Vel d'Hiv

oire



Tamouz  -  Av   5783

23

30

19

20

21

17

24

18

25

26

27

28

5 Av

12 Av

1 Av

2 Av

3 Av

28
Tamouz

6 Av

29
Tamouz

7 Av

8 Av

9 Av

10 Av

JEUDI

JEUDI

LUNDI

MARDI

LUNDI

SAMEDI

VENDREDI

MERCREDI

MERCREDI

DIMANCHE

SAMEDI

VENDREDI

MARDI

31

22

29

13 Av

4 Av

1 1 Av

DIMANCHE

LUNDI

Roch-Hodech Av yceg y`x

20:07/20:22
-  E N T R É E  -

  22:43

 22:32

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

Chabbat 'Hazon oefg zayDevarim mixac

Début du jeûne: 21h37- Veille de Tich'a Béav

Jeûne du 9 Av  -  Fin du jeûne: 22h24
a`a dryz mev

20:00/20:15
-  E N T R É E  -

Chabbat Na'hamou engp zayVaèt'hanan opgz`e



2

16

9

5

6

7

3

10

11

12

13

14

4

15 Av

29 Av

22 Av

18 Av

19 Av

20 Av

16 Av

23 Av

24 Av

25 Av

26 Av

27 Av

17 Av VENDREDI

MERCREDI

SAMEDI

DIMANCHE

MERCREDI

LUNDI

DIMANCHE

SAMEDI

AOUT  2023
1

8

15

14 Av

21 Av

28 Av

MERCREDI

19:52/20:07
-  E N T R É E  -

JEUDI

JEUDI

MARDI

MARDI

VENDREDI

LUNDI

MARDI JOUR FÉRIÉ

22:20
-  S O R T I E  -

Ekev awr

Tou Beav a`a e''h

Reé d`x Bén. du Mois g'dan

19:43/19:58
-  E N T R É E  -

22:06
-  S O R T I E  -

JUIVE



Av  -  Eloul    5783

23

30

19

20

21

17

24

18

25

26

27

28

6 Eloul

13 Eloul

2 Eloul

3 Eloul

4 Eloul

30 Av

7 Eloul

1 Eloul

8 Eloul

9 Eloul

10 Eloul

1 1 Eloul

JEUDI

JEUDI

MARDI

LUNDI

DIMANCHE

SAMEDI

VENDREDI

MERCREDI

MARDI

LUNDI

DIMANCHE

SAMEDI

VENDREDI

31

22

29

14 Eloul

5 Eloul

12 Eloul

JEUDI

MERCREDI

Roch-Hodech Eloul
1er Jour

yceg y`xc '`

Roch-Hodech Eloul
2ème Jour

yceg y`xc 'a

1er Jour des Sélihot Sépharad

19:33/19:48
-  E N T R É E  -

21:51
-  S O R T I E  -

19:22/19:37
-  E N T R É E  -

21:36
-  S O R T I E  -

Ki-Tétsé `vz ik

Choftim mihtey



1

8

2

9

3

10

5

12

4

11

6

13

7

14

15

15 Eloul

22 Eloul

16 Eloul

23 Eloul

17 Eloul

24 Eloul

19 Eloul

26 Eloul

18 Eloul

25 Eloul

20 Eloul

27 Eloul

21 Eloul

28 Eloul

29 Eloul

VENDREDI

VENDREDI

VENDREDI

SAMEDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

DIMANCHE

MARDI

MARDI

LUNDI

MERCREDI

MERCREDI

JEUDI

JEUDI

21:21

21:05

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

SEPTEMBRE  2023
19:10/19:25

-  E N T R É E  -

1er Jour des Sélihot Achkénaz
Cérémonie des Déportés

Ki-Tavo `eaz ik

Nitsavim Vayelekh  jlie miavp

18:46/19:01
-  E N T R É E  -

c''tyz dpyd y`x axr
Veille de Roch-Hachana 5784

18:58/19:13
-  E N T R É E  -

ARITé



16

17

18

23

19

24

25

28

29

30

26

27

20

21

22

1 Tichri

2 Tichri

3 Tichri

8 Tichri

4 Tichri

9 Tichri

10 Tichri

13 Tichri

14 Tichri

15 Tichri

11 Tichri

12 Tichri

5 Tichri

6 Tichri

7 Tichri VENDREDI

VENDREDI

DIMANCHE

SAMEDI

LUNDI

SAMEDI

MARDI

DIMANCHE

LUNDI

JEUDI

MARDI

MERCREDI

MERCREDI

JEUDI

Eloul  5783   -  Tichri   5784

SAMEDI

20:48
-  S O R T I E  -J2 / Roch-Hachana - Tachlikh 

jilyz - dpyd y`xc 'a

20:50
J1 / Roch-Hachana

  dpyd y`xc '`

-  E N T R É E  -

05:55 20:37
-  D É B U T  - -  F I N  -

Jeûne Guedalia d'ilcb mev

Haazinou epif`d 20:35
-  S O R T I E  -

18:34/18:49
-  E N T R É E  -

19:27
-  E N T R É E  -Veille de Kippour ixcp lk · xetk mei axr

20:30
-  S O R T I E  -

Kippour - Yizkor xkfi · xetk mei

18:21/18:36
-  E N T R É E  -

20:20
-  E N T R É E  -

Veille de Soukot zekeq axr

J1 / Soukot zekeqc '`

Chabbat Chouva daey zay



6

13

1

2

3

4

7

14

15

16

9

10

8

11

5

12

21 Tichri

28 Tichri

16 Tichri

17 Tichri

18 Tichri

19 Tichri

22 Tichri

29 Tichri

30 Tichri

1 
Hechvan

24 Tichri

25 Tichri

26 Tichri

23 Tichri

20 Tichri

27 Tichri

VENDREDI

VENDREDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

SAMEDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

LUNDI

MARDI

DIMANCHE

MERCREDI

JEUDI

JEUDI

OCTOBRE  2023

18:47
-  E N T R É E  -

Hochaana Rabba 
Veille de Chemini Atseret

`ax `pryed

J2 / Soukot zekeqc 'a

J1 / Hol-Hamoed Soukot zekeq n'degc '`

J3 / Hol-Hamoed Soukot

J2 / Hol-Hamoed Soukot

zekeq n'degc 'b

zekeq n'degc 'a

20:17
-  S O R T I E  -

J4 / Hol-Hamoed Soukot zekeq n'degc 'c

19:01
-  E N T R É E  -

-  E N T R É E  -

20:05
Chemini Atseret  - Tikoun Haguéchem 
Yizkor - Kohelet

 xekfi
myb · zxvr ipiny

Simhat Torah dxez zgny 20:03
-  S O R T I E  -

bg exq`Isrou 'Hag

Berèchit ziy`xa
g'danBén. du Mois 19:51

- S O R T I E  -

J2 / Roch-Hodech Hechvan

J1 / Roch-Hodech Hechvan

yceg y`xc 'a

yceg y`xc '`

Le soir Veillée de Hochaana Rabba

dtewz21h0mnTékoufa  zldw

JUIVE



20

27

21

28

17

22

29

18

25

23

30

31

19

26

24

5 
Hechvan

12 
Hechvan

6 
Hechvan

13 
Hechvan

2 
Hechvan

7 
Hechvan

14 
Hechvan

3 
Hechvan

10 
Hechvan

8 
Hechvan

15 
Hechvan

16 
Hechvan

4 
Hechvan

11 
Hechvan

9 
Hechvan

VENDREDI

VENDREDI

SAMEDI

SAMEDI

MARDI

DIMANCHE

DIMANCHE

MERCREDI

MERCREDI

LUNDI

LUNDI

JEUDI

JEUDI

MARDI

HEURE D'HIVER 

Tichri  -  Hechvan   5784

19:38

18:34

-  S O R T I E  -

-  E N T R É E  -

Noa'h gp

MARDI

19:26

18:21

-  S O R T I E  -

-  E N T R É E  -

Lekh-Lekha jl jl

V



3

10

1

11

12

13

14

15

4

5

6

7

2
19 

Hechvan

26 
Hechvan

17 
Hechvan

27 
Hechvan

28 
Hechvan

29 
Hechvan

1 Kislev

2 Kislev

20 
Hechvan

21 
Hechvan

22 
Hechvan

23 
Hechvan

18 
Hechvan

VENDREDI

VENDREDI

MERCREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

JEUDI

17:09

18:16

-  E N T R É E  -

-  S O R T I E  -

JOUR FÉRIÉ

8

9

24 
Hechvan

25 
Hechvan

MERCREDI

JEUDI

16:59
-  E N T R É E  -

NOVEMBRE  2023

18:06
-  S O R T I E  -

Vayèra `xie

Roch-Hodech Kislev yceg y`xc 

g'danBén. du Mois
Hayé-Sarah dxy iig

ATION



17

24

25

26

27

28

29

18

19

20

21

16

30

4 Kislev

11 Kislev

12 Kislev

13 Kislev

14 Kislev

15 Kislev

16 Kislev

5 Kislev

6 Kislev

7 Kislev

8 Kislev

3 Kislev

17 Kislev

VENDREDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

JEUDI

JEUDI

16:43
-  E N T R É E  -

22

23

9 Kislev

10 Kislev

MERCREDI

JEUDI

16:50
-  E N T R É E  -

Hechvan  -  Kislev   5784

17:59

17:53

-  S O R T I E  -

-  S O R T I E  -

Toldot zeclez

Vayètsé `vie



1

15

11

12

13

2

3

4

5

6

10

7

9

8

16

18 Kislev

3 Tevet

28 Kislev

29 Kislev

1 Tevet

19 Kislev

20 Kislev

21 Kislev

22 Kislev

23 Kislev

27 Kislev

24 Kislev

26 Kislev

25 Kislev

4 Tevet

VENDREDI

VENDREDI

VENDREDI

LUNDI

MARDI

MERCREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

DIMANCHE

JEUDI

SAMEDI

SAMEDI

14 2 Tevet JEUDI

16:38

16:36

17:50

-  E N T R É E  -

-  E N T R É E  -

-  S O R T I E  -

DECEMBRE  2023

Le soir, Guéchamim 

Vayichla'h glyie

minyb

'Hanouka 8ème jour

'Hanouka 7ème jour dkepgc 'f

dkepgc 'g

Le Soir, 1ère bougie de 'Hanouka

'Hanouka 5ème jour 

'Hanouka 4ème jour 

'Hanouka 3ème jour 

'Hanouka 2ème jour 

'Hanouka 1er jour 

dkepgc 'd

dkepgc 'c

dkepgc 'b

dkepgc 'a

dkepgc '`

'Hanouka 6ème jour dkepgc 'e

16:36
-  E N T R É E  -

17:48
-  S O R T I E  -

g'danBén. du MoisayieVayéshev

Roch-Hodech Tévet yceg y`x

uwnMiqets 17:49
-  S O R T I E  -

ALEM



22

29

23

30

31

24

25

26

27

17

18

19

10 Tevet

17 Tevet

11 Tevet

18 Tevet

19 Tevet

12 Tevet

13 Tevet

14 Tevet

15 Tevet

5 Tevet

6 Tevet

7 Tevet

DIMANCHE

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

JOUR FÉRIÉ

20

21

28

8 Tevet

9 Tevet

16 Tevet

MERCREDI

JEUDI

Kislev  -  Tevet   5784

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Vayigache ybie

16:43

17:57

-  E N T R É E  -

-  S O R T I E  -

igieVaye'hi

06:57 17:42
-  D É B U T  - -  F I N  -

Jeûne 10 Tevet zaha dxyr mev 16:38

17:52

-  E N T R É E  -

-  S O R T I E  -


